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बिहार में राष्ट्रीय आन्दोलन और दललत समुदाय (1917-1947) 

डॉ. औभल औुभाय याभ  

(ाआततहास) 
 

याजनीततऔ, साांसृ्कततऔ, सभाजीऔयण एवां याजनीततऔ नेततृ्व औे औायण दललतों औे ाअां दॊलन औॊ एऔ नमा ाअमाभ 
प्राप्त हुाअ। मह याजनीततऔ चेतना तथा याजनीततऔ वचचस्व से सांफांधधत है, कऔन्तु ाआसऔी ऐततहाधसऔ ऩृष्ठबतूभ याष्ट्रीम 
ाअां दॊलन औे दोयान ही तैमाय हॊ खाइ थी। कासऔय तफहाय भें 1930 औे दशऔ से प्रायांब ाऄस्पशृ्यता कनवायण ाअां दॊलन 
ने स्वाधीनता-सांगषच ओय दललत-चेतना दॊनों औॊ खहय ेतोय ऩय प्रबातवत कऔमा। 1930 औे दशऔ औे ाअस-ऩास स े
ाऄस्पृश्य जाततमों ने ाऄऩने ाअऩऔॊ 'दललत' औहना शुरू कऔमा। मह शब्द ाईऩकनवेशवाददमों औे द्वाया प्रमुक्त ाईत्पीक़ित 
वखच, ाईसऔी जखह 1936 भें लाए खमे शब्द "ाऄनुसूधचत जातत" ओय खााँधी औे शब्द हरयजन (हरय औे जन) ाऄऩेक्षा तथा 
दहन्द ूबायत भें ाईनऔी साभाधजऔ, ाअधथिऔ, स्थितत औॊ औहीं फेहतय ढांख से साभने यकता था। जैसा कऔ शब्द 'दललत' 
से सांऔेत तभलना है। ाईनऔे प्रततशॊध औी औॊाइ बी सभझ बायत भें साभाधजऔ-सांस्तयण ओय ाईत्पी़िन औी एऔ तवधध 
औे रूऩ भें जातत प्रथा औा तवऔास औी तववेचना से सांफांधधत है। वस्तुताः बायतीम ऩुनजाचखयण, धातभिऔ सुधाय 
ाअां दॊलन, स्वाभी तववेऔानन्द तथा याभऔृष्ण ऩयभहांस एवां ाअमच सभाज ाअदद औे ाअां दॊलनों औे जरयमे दललत-
ाअां दॊलन औी शुरूाअत औी खाइ। धजन साभाधजऔ ाअां दॊलनों औे जातत-प्रथा छुाअछूत औे खकलाप ाअवाज ाईठााइ खाइ 
थी। भहायाष्ट्र भें 1870 औे दशऔ भें ज्यॊततफा पूले तथा ाईनऔा सांखठन सत्यशॊधऔ सभाज ने दललत-प्रततशॊध औा 
एऔ नमा दोय ाअयांब कऔमा। खेल ऒम्बेदत्त ने ाऄऩनी भहत्त्वऩूणच औृतत औल्वयऔ रयवॊल्ट ाआन ए औॊलॊकनमल 
सॊसााआटी, दद नॉन ब्राह्मण भूवभॅट ाआन वेस्टनच ाआण्डिमा 1887-1930 भें स्पष्ट कऔमा है कऔ "दललत-प्रततशॊध ाअत्म-
सम्मान औे सांगषच से जु़िा हुाअ था। तफहाय भें दललत ाअां दॊलन, गकनष्टता, याष्ट्रीम ाअां दॊलन से जु़िा हुाअ था। मह 
भहात्मा खााँधी थे धजनऔी प्रयेणा से 1922-34 औे दोयान ाऄस्पशृ्यता-कनवायण प्रफल ाअां दॊलन तफहाय भें हुाअ। औुाँ ऒ ां 
तथा तालाफों औे जल औे ाईऩमॊख औे ललए लखी ऩाफन्दी तथा तवद्यालम एवां भांददयों औे दयवाजे ाईनऔे ललए फन्द 
यहने औे खकलाप, चले लम्बे ाअां दॊलन औॊ औाांरेसेस से ही फल प्राप्त हुाअ था। दललतों औे साभाधजऔ ाईथानानों औे ललए 
चले ाआस ाअां दॊलन ऩय याष्ट्रीम ाअां दॊलन औे व्याऩऔ प्रबाव औॊ सहजता से ऩरयललक्षत कऔमा जा सऔता है। भहात्मा 
खााँधी द्वाया सांिादऩत 'हरयजन सेवऔ सांग' ने दललतॊद्धाय औे ललए भहत्वऩूणच औामच कऔमा। ाऄस्पृश्यता-कनवायण 
ाअां दॊलन, सााआभन औभीशन ओय ाईसऔे फाद खॊलभेज समे्मलन, याष्ट्रीम स्तय ऩय दललत प्रश्न ऩय फहस तफहाय भें 
भांददय-प्रवेश तथा ाऄस्पृश्यता-कनवायण तवधेमऔ ऩय हुाइ खॊलवन्दी ओय सवोऩरय भहात्मा खााँधी औे हरयजन दोये, 
ाईऩवास ाअदद ने तफहाय औे दललत-सभुदामों भें याजनीततऔ चेतना ऩैदा कऔमा। फाफू जखजीवन याभ ने 1936 भें 
तफहाय कडप्रेस्ड क्लासेज लीख औी िाऩना 1936 भें औी। लीख ने 1937 भें औााँरेसेस औे साथ तभलऔय चुनाव ल़िा ओय 
तफहाय भें प्रान्तीम सयऔाय औे खठन भें दहस्सा ललमा। 1937-39 औे दोयान फाफू जखजीवन याभ, जखलाल चोधयी, 
यगुनन्दन प्रसाद, याभप्रसाद, सुकायी याभ, याभ फसावन याभ, धशवनन्दन याभ, ाअदद दललत तवधामऔों ने तफहाय 
व्यविादऩत सबा भें ाऄऩनी सशक्त ाईऩस्थितत दजच औी। ाआनऔे ाऄलावे बॊला ऩासवान शास्त्री, बॊला यााईत, चखिऔा 
याभ, बॊला भााँझी, नमनताया, शान्तन्त औुभाय, भहावीय औुभाय, जमदेव प्रसाद, ाअदद ने याष्ट्रीम ाअां दॊलन औे ाऄन्तखचत 
दललत-ाअां दॊलन औॊ ओऩकनवेधशऔ औाल ही नहीं फस्थि ाअजादी औे फाद बी तफहाय भें ऩयवान चढामा। 
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तफहाय भें याष्ट्रीम ाअां दॊलन ओय दललत-ाअां दॊलन ऩय ाऄलख-ाऄलख औाइ स्वतांत्र ाऄध्यमन हुए हैं, धजनभें एऔ-दसूय ेऔे 
साथ ाऄन्ताः सम्बन्धों औी थॊ़िी फहुत जानऔायी तभलती है। ऐसी ऩुस्तऔों भें प्रसन्न औुभाय चोधयी ओय श्रीऔान्त औी 
'तफहाय भें दललत ाअां दॊलन (1912-2000)', ऩीऩुल्स ऩब्लिऔेशन, (ददल्ली, 2005), औे० औे० दत्त औी 'तफहाय भें 
स्वातांत्र्य ाअां दॊलन औा ाआततहास (बाख 1-3)', तफहाय दहन्दी रेसन्थ ाऄऔादभी, (ऩटना, 1998), औनऔ धसिंह, 'दहस्री 
ऑप फ्रीडभ भूवभेंट ाआन तफहाय', भॊतीलाल फनायसीदास, (ऩटना, 1991), औे० औे० दत्त द्वाया सम्पाददत, 
औम्प्रेहन्सिव दहस्री ऑप तफहाय, जानऔी प्रऔाशन, (ऩटना, 2002), ाअय० ाअय० ददवाऔय द्वाया सम्पाददत 'तफहाय 
थू्र दद ऐजेज', भैऔतभलन, (नाइ ददल्ली, 1959), ऩी० एन० ऒझा औी दहस्री ऑप ाआण्डिमन नेशनल औाांरेसेस ाआन 
तफहाय, जानऔी प्रऔाशन, (ऩटना, 1985) जी० ऩी० शभाच औी 'औाांरेसेस एि द ऩीजेन्ट भूवभेंट ाआन तफहाय, दहभालमा, 
(फम्बाइ 1987), तखयीश तभश्र ओय ब्रज औुभाय ऩािे औी 'तफहाय भें जाततवाद', ाऄदबनव प्रऔाशन (नाइ ददल्ली, 2010) 
ाअदद ऩुस्तऔें  ाईल्लेकनीम हैं। ाआन ऩुस्तऔों भें याष्ट्रीम ाअां दॊलन ओय दललत-सभुदाम औे ाऄन्ताः सम्बन्धों ऩय मथेष्ट 
प्रऔाश डाला खमा ह,ै लेकऔन कऔसी बी ऩुस्तऔ औा औेिीम तवषम-वस्तु प्रस्तातवत शॊध शीषचऔ नहीं है। जादहय ह ै
कऔ प्रस्तातवत शॊध तवषम ऩय ाऄफ तऔ औॊाइ स्वतांत्र ाऄध्यमन नहीं कऔमा खमा है। 

ाआस ाअलेक औा ाईदे्दश्य दललत-सभुदाम भें चेतना औे ाईदम तथा सभुदाम औा ाईथानान भें याष्ट्रीम ाअां दॊलन ओय 
याष्ट्रवाद औे मॊखदान औा तववेचन औयना है। मह खोयतलफ है कऔ सशधक्तऔयण औी ददशा भें खम्भीय प्रमत्न कऔए खए। 
ाईनऔे शायीरयऔ तथा साभाधजऔ, ाअधथिऔ स्तय औा ाउऩय ाईठाने औे ललए ाअयक्षण से लेऔय ाऄनेऔ प्रऔाय औी 
मॊजनाऒ ां, औामचक्रभों ाअदद औॊ दक्रमान्तित कऔमा खमा ओय ाअज बी खम्भीय प्रमास जायी है, कऔन्तु दललत-सभुदाम 
ाअज बी कनधचनता, ाऄधशक्षा तथा फेयॊजखायी औा धशऔाय है। सभाज औे भुख्य-धाया भें ाईन्हें सम्मानजनऔ िान ददलाने 
औे लक्ष्य औॊ प्राप्त औयने औे ललए मह जरूयी है, दललत-सभुदाम औे ाईथानान औे ललए कऔए खए प्रमत्नों औा 
ऐततहाधसऔ ाऄध्यमन कऔमा जाम। 

चूाँकऔ प्रस्तुत शॊध ाअलेक औे तवषम ऩय ाऄफ तऔ औॊाइ स्वतांत्र ाऄध्यमन नहीं हुाअ है। ाऄताः स्वाबातवऔ रूऩ से 
ाआसऔे सम्पन्न हॊने ऩय सम्बन्तन्धत तवषम औे ज्ञान भें ाऄदबवृलद्ध हॊखी। शॊध-क्रभ भें नए तथ्य तथा ाअाँ औ़ेि व्याख्या 
हेतु हाधसल होंखे, धजससे कनश्चम ही ज्ञान औे क्षेत्र औा तवस्ताय हॊखा। औेिीम ाऄध्यमन क्षेत्र तफहाय भें याष्ट्रीम 
ाअां दॊलन ओय दललत-सभुदाम औा ाआततहास हॊखा, कऔन्तु स्तय तथा प्रादेधशऔ ऩरयगटनाएाँ  ऩयस्पय सम्बन्ध हॊती ह ै
ओय ाईन्हें एऔ दसूय े से ाऄलख नहीं कऔमा जा सऔता है। दपय याजनीततऔ ऩरयगटना औा साभाधजऔ ाअधथिऔ 
ऩरयस्थितत से जु़िाव हॊता है। खोयतलफ है कऔ तफहाय भें ाऄम्बेडऔय औा दललत-सभुदाम ऩय प्रबाव नखण्य था। 
दयाऄसल तफहाय औे दललत-सभुदाम औा याष्ट्रीम ाअां दॊलन औे साथ खठजॊ़ि था। प्रस्तुत ाअलेक याष्ट्रीम ाअां दॊलन औे 
साथ दललत-सभुदाम औे ाऄन्ताः सम्बन्धों औे ाऄध्यमन औा एऔ तवनम्र प्रमास है। 
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